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Termine: 

08.02.2020 – Dobi-Cup Rhönradturnen (Dortmund-Wellinghofen) 

16.02.2020 – Nachwuchswettkampf Trampolinturnen (Dortmund-Sölde) 

22.02.2020 – Offene Gaumeisterschaften RSG (Schwerte) 

29.02.2020 – Aufstiegswettkampf zur Gauliga II (Ahlen) 

01.03.2020 – Aufstiegswettkampf zur Gauklasse II (Ahlen) 

29.02.2020 – Fit und Aktiv auch im Alter (n.N.) 

01.03.2020 – Gaujugendturntag inkl. Wahlen (Hamm-Bockum-Hövel) 

 

Stadtmeisterschaften Turnen – Nele Bredebusch ist neue Stadtmeisterin in Dortmund 

„Ich will hundert Prozent wieder turnen!“ – Für Nele Bredebusch war eine schwere 

Ellbogen-Verletzung im Frühjahr kein Grund, aufzustecken. Jetzt ist sie wieder da! Und 

landete mit dem Stadtmeister-Titel einen Überraschungs-Coup.  

„Dabei ist sie erst seit Oktober wieder im Training“, freut sich Trainerin Jutta Horn mit 

der sechzehnjährigen Kunstturnerin und bescheinigt ihr Kampfgeist: „Schon nach 

ihrem Auslandsaufenthalt im vergangenen Jahr hat sie sich voll reingehängt, um 

wieder Anschluss in der Turnszene zu bekommen.“  Da war die Verletzung von April 

ein herber Rückschlag, aber mit Ehrgeiz, Disziplin und großer Energie macht 

Stufenbarren-Spezialistin Nele auch hier den Trainingsrückstand wieder wett. Am 

Samstag gelang ihr eine hervorragende Barrenübung, mit der sie die Konkurrenz 

derart deklassieren konnte, dass dem Triumpf nichts mehr im Wege stand. 

„Damit ist Nele eine absolute Ausnahme“, begeistert sich Jutta Horn, „normalerweise 

zählt der Stufenbarren nicht zu den Lieblingsgeräten der Turnerinnen.“ Aber mit den 

Bredebusch-Schwestern ist die KTV Dortmund hier gut aufgestellt; auch die 

vierzehnjährige Ronja mag das „Doppel-Reck“. „Zweimal Bredebusch, das ist zweimal 

Barren-Talent“, schwärmt die Trainerin von der Besonderheit der Schwestern. 

Neuerdings startet Ronja aber auch am Boden und Sprung durch. 

„Ich trainiere gerade eine Salto-Salto-Verbindung und die Schraube am Boden“, 

erzählt Ronja, und ihr Stolz ist nicht zu übersehen. Denn anfangs fehlten Mut und 

Selbstbewusstsein, um sich an so schwierige Elemente zu wagen. „Da mussten wir 

ein bisschen Druck machen“, schmunzelt Trainerin Horn, „damit sie an sich glaubt.“ 



Das ist offenbar gelungen: Als Dritte gelang Ronja bei den Stadtmeisterschaften 

ebenfalls der Sprung aufs Treppchen und sie genoss die Unterstützung der gesamten 

Familie. Denn die Bredebuschs hängen alle dem Turnsport an. 

„Schon meine Eltern haben sich beim Turnen kennengelernt“, erzählt Neles Onkel 

Ralf, selbst aktiver Turner in den Reihen der KTV Dortmund. Seine Mutter Gerhild ist 

mehrfache deutsche Seniorenmeisterin. „Einmal stand sie sogar mit mir zusammen 

auf dem obersten Treppchen“, hat Ralf Bredebusch den Moment bei den Deutschen 

Seniorenmeisterschaften in Limburg noch vor Augen. Heute ist sie wieder in der Halle 

– allerdings als Zuschauerin. Denn Bredebusch ohne Turnen? Das ist ganz unmöglich.  

„Wenn wir nicht selbst an die Geräte gehen, gucken wir gern Turnen“, begründet 

Ronja. Die Deutschen Meisterschaften oder Bundesliga-Turnen stehen da ganz oben 

auf der Liste. Auch zum Turnfest wird die ganze Familie aktiviert, selbst Papa Rainer 

tummelt sich dann im Wahlwettkampf.  

Wie ihre Tante Sabine hat die ältere Nele bereits das Kampfrichter-Wesen im Blick. 

Doch jetzt hat sie erst einmal ihren DLRG-Schein in Silber gemacht. „Ich bin bereits 

Teamer für die 11-13-Jährigen Pfadfinder, und im Sommer möchte ich eine 

Familienfreizeit nach Südfrankreich leiten“, engagiert sich die Oberstufenschülerin des 

Immanuel-Kant-Gymnasium auch sozial. Ronja geht in der Zeit lieber Klettern und hat 

sich für eine Fortbildung zum Sichern angemeldet. Beide zusammen werden sie beim 

Feuerwerk der Turnkunst am 3. Januar in der Westfalenhalle auftreten: Die KTV 

Dortmund plant hier eine Show-Einlage am Schwebebalken. 

Weitere Stadtmeister-Titel erturnten sich Charlotte Kleine-Kosack, Theresa Lange, 

Lieselotte Thiele (alle TV Hörde), Lana Duksch, Laurentina und Lavinia Jäger, Marlene 

Hilgering (alle DTG), Kiana Gohl, Emily Schroer (beide TVA Wickede), Edith Geuppert 

(TV Berghofen), Jamilia Ufer, Leonie Maussen, Klara Danielzik (alle TV Gut Heil 

Aplerbeck), Lena Römer (TSZ Nette). 

Kirsten Braun 



 

Alle Siegerinnen der Stadtmeisterschaften 

Nele Bredebusch 

 

Nele Bredebusch beim Spitzwinkelstütz 


